Играйте с детьми

    Какой вид деятельности больше всего любят дети в детском саду?
Конечно же, игра, поэтому она и является ведущей деятельностью в детском саду. Играя, ребенок самостоятельно развивается. 

     В играх дети копируют воспитателя, музыкального руководителя, родителей, друг друга, интересные мультфильмы, движения животных. Дети сами того неосознавая, становятся артиста. 
    В самостоятельной игре ребенок чувствует себя свободно и раскрепощенно, но когда начинаем играть на музыкальном занятии те или иные роли дети замыкаются и это происходит всё чаще в старшем возрасте.
      Почему же так происходит? Ребенок взрослеет, начинает осознавать и думать о том, что у него  не получится, и все будут смеяться, поэтому развивается комплекс «стеснительности».
Чтобы этого комплекса не было у детей на музыкальных занятиях, дома надо чаще обыгрывать сюжетные песни. 

     Вы спросите почему? Ну, во-первых, для детей это интересно, не надо петь, говорить, запоминать текст, а надо только слушать и выполнять действие.

Одним этим видом деятельности у ребенка развивается внимание, слух, координация движения, мимика, реакция.
      В таких театрализованных играх дети учатся применять свой накопленный опыт -   образные движения тех или иных персонажей.  Конечно, ребенка надо побуждать к действию словами или жестами. Первый раз всегда выходят самые смелые, эмоциональные дети, а на следующих занятиях уже желающих больше.
     В теарализованные игры можно играть с ребенком дома, не надо ни чего придумывать,  достаточно подобрать сюжетную песню и её с ребенком обыграть. 
     Развивайте своего ребенка, играя. Желаю удачи.
