КОГДА НАЧИНАТЬ ЧИТАТЬ РЕБЁНКУ КНИЖКИ?

Как правильно читать детям книги?
У меня есть своя история из далёкого детства. Так уж случилось, что именно это событие осталось в памяти.

Я протягивала маме книжку, а она читала. Я всё слушала и слушала – ведь было так интересно узнавать что-то новое. Потом, устав, мама говорила — болит язык и необходимо передохнуть.  Значит, чтение заканчивалось. Мне было, наверное, года три, точно не помню, когда я уже осознанно слушала текст. Но современные дети не любят слушать чтение книг. Как быть?

   Какие книжки читать ребёнку? Конечно же – с картинками. Даже наоборот. Пусть будут одни картинки и минимум текста, пока это не особо важно. Всё равно чтение в раннем возрасте – это рассказ о том, что изображено на картинках в книге. 

Удобно усаживайтесь где-нибудь, ребенок держит книгу на коленях и самостоятельно листает страницы. Можно, конечно, и самому перелистывать, но пусть уж лучше это делает ребенок. Сразу происходит и разработка пальцев. Выбрав нужную картинку, он указывает на животное, растение, предмет и ждёт нашего звукового сопровождения. Говорите: это собака, лошадь, цветок, ботинок и т.д. Пройдя, таким образом, всю страницу, двигаемся дальше. На самом деле быстро чтение не происходит. Каждую картинку нужно озвучивать несколько раз, коротко, чётко и внятно описывая рисунок. Ведь это — будущая основа для развития речи ребенка, значит коверкать слова и сюсюкать нежелательно.

   Читать книги детям, даже маленьким – это ещё и возможность расширения кругозора. Говоря, например, «собака», обязательно воспроизводите издаваемые животным звуки: «Гав, гав». Корова обычно «говорит»: «Му-у-у…» Пчела жужжит и так далее. Взрослые догадаются, как описывать те или иные действия животных или предметов. Даже рыбы, не очень многословные в связи с особенностями среды обитания, и те могут быть охарактеризованы обычным «бульк», что означает звук, издаваемый ими при резвом движении в воде.

А на вопрос «когда начинать читать ребёнку книжки?» ответ может быть – как только как только ребенок заинтересуется такой интересной «вещью», как книга. Пусть это произойдёт в возрасте восьми месяцев, одного года или позже. Важно чтобы взрослые не забыли познакомить малыша с самим понятием — «что такое книга». Ведь без участия родителей, первое знакомство с книгой может произойти слишком поздно.

КАК РАЗВИТЬ ВООБРАЖЕНИЕ У РЕБЕНКА —
КАРТОЧКИ С КАРТИНКАМИ

Как развить воображение у ребенка? 
Необходимо подбирать книги с понятными рисунками, чтобы на странице их было не очень много – для лучшего восприятия. Но если книжки под рукой нет, не беда. Можно использовать специальные картонные карточки с картинками или фотографиями. Они сделаны именно для маленьких детей. Сейчас в специализированных магазинах выбор достаточный, на любой вкус.

Тематика у таких карточек с рисунками самая разная: транспорт, животные, бытовые предметы, одежда и т.д. По размеру они тоже разные: от совсем маленьких до достаточно большого формата. Решающую роль при выборе картинок должно сыграло то, что бы на рисунках животные (а мы как раз пытались изучать именно их) были изображены в реальном своём облике. Без очеловечивания. Кошка без бантиков, обезьяна без чемодана, слон коричневый, а не голубой, ну и так далее.  Если ребенку год или чуть больше, а стоит вопрос научить пониманию, какой на рисунке (фотографии) предмет или «что это», гораздо лучше, если изображение соответствует реальному. Сложно ребёнку в годовалом возрасте объяснить, показывая картинку с петухом, почему тот обут в сапоги, а сбоку – сабля. Оказавшись на улице, сын вдруг с удивлением обнаруживает: соседский петух вовсе не из гусар – бродит по траве босой и без оружия. Малыш тычет в «неправильного» петуха пальцем, требуя пояснений. А какое в таком случае вообще может быть объяснение. Или в одной из книжек слон голубой. Но в зоопарке, в вольере ходит такой же, только тёмно-коричневый. Значит, либо темный слон испачкался, либо голубой замерз. Сплошные задачки на развитие сообразительности у взрослых при помощи детей.

На самом деле описываемые карточки с картинками оказались очень даже удобными в использовании — изображения на них достаточно реалистичные. Ничего лишнего, только нужный предмет. А значит, и пользоваться такими карточками удобно. Показываешь – называешь, затем – следующая картинка, и т.д. Можно пробовать показывать натуральный предмет, рядом — карточка с рисунком. Например, в одной руке банан, в другой — его рисованный образ. Тогда совсем уж доходчиво получается. Ещё, раскладывая те же карточки, попросить малыша указывать на называемый предмет или подавать картинку. В этом случае карточки уже используются как первые развивающие игрушки для самых маленьких.

К достоинствам карточек можно отнести и их одинаковый размер. При необходимости сложил стопкой и убрал в ящик или на полку. А вот недостаток пока выявлен только один: ребенок, беря картонный квадратик в руки, пытается его перегибать, пробуя на прочность. Картон, конечно же, не выдерживает, мнётся, теряя внешний вид и привлекательность картинки. Но такие карточки с картинками стоят не очень дорого, поэтому их запас всегда можно пополнить.
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