Как приучить ребенка к чтению

Многие родители на сегодняшний день с горечью отмечают, что современные дети очень мало читают. Они готовы заниматься чем угодно, лишь бы не брать в руки книгу. Причем это касается не только произведений, входящих к школьную программу, но также и других книг. Почему же это происходит и как приучить ребенка к чтению?
Как считают многие специалисты, равнодушие к книгам нынешней молодежи можно объяснить наличию более привлекательных на их взгляд источников информации – телевидения и интернета. Также есть мнение, что интерес к литературе отбивает нынешняя система образования.
Также в отсутствии желания к чтению у детей есть доля вины самих родителей, не сумевших приучить к этому свое чадо, показать на личном примере. Не секрет, что большинство родителей на сегодняшний день также не находят времени для книг. Максимум на что их хватает – это чтение глянцевых журналов. Многие взрослые не разбираются в литературе, поэтому не могут выбрать и посоветовать своему отпрыску из множества книг наиболее интересную и увлекательную.
Если же в семьях старшее поколение является активными читателями, то дети также тянутся к книгам. Часто бывает, что ребенок отказывается читать, так как сам не знает, какое произведение ему подойдет. Спросить у таких же сверстников бывает стыдно, чтобы не прослыть ботаном, а родители сами не знают, что посоветовать.
Раньше книги для чтения в основном выбирались по совету учителя или библиотекаря. Современные педагоги и работники библиотек в своем большинстве уже не утруждают себя литературным воспитанием школьников. И если взрослым намного легче выбрать для себя книгу, опираясь на жизненный опыт, то, как поступать в таком случае детям? Кто поможет ему выбрать произведение, соответствующее его возрасту и вкусу, приучит читать ребенка?
Как считают специалисты, воспитывать любовь к чтению нужно с раннего возраста. Сначала, это должны быть небольшие сказки, интересные для малыша истории, юмористические рассказы, например, Драгунского, Носова. Как показывает практика, многие дети читают их с удовольствием. То есть, ребенок должен понять, что читать – это интересно и легко. По мере взросления отпрыска, он может приступить к более серьезным произведениям: русской и зарубежной классике.
Некоторых детей приучить читать помогут занимательные энциклопедии, где интересные факты и информация сочетаются с красочными и яркими картинками. Если школьнику не понравились произведения одного жанра, можно предложить ему ознакомиться с другим. Если он не любит фантастику, вполне возможно, что ему придутся по душе детские детективы. Иногда перед сном ребенку можно разрешить немного почитать в постели. Достаточно просто лечь пораньше на 10-15 минут. 

Чего не следует делать:
· Предлагать читать объемную книгу, где много сложных слов.

· Ругать и приводить в пример других читающих ровесников. Обычно это вызывает у детей желание противостоять, доказать свою самостоятельность.

· Если книга не понравилась, то не нужно ребенка заставлять дочитывать ее до конца. Все равно никакой пользы это не принесет, только может вызвать отрицательные чувства к чтению.
Но самое главное, чтобы приучить ребенка к чтению, обязательно нужно демонстрировать взрослым на собственном примере интерес к литературе. 

