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РАСПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ МАДОУ ДС №17 

НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 

НЕПРЕРЫВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

ГРВ 1 

10 занятий 

ГРВ 2 

10 занятий 

1 младшая 

10 занятий 

2 младшая 

10 занятий 

1 средняя 

10 занятий 

2 средняя 

10 занятий 

1 старшая 

13 занятий 

2 старшая 

13занятий 

3 старшая 

13занятий 

1 подготов.-ная 

15 занятий 

2 подготов-ная 

15 занятий 

Понедельник 

9.00-9.10 

ОП/ПСО 

9.00-9.10 

ОП/ПСО 

9.00-9.10 

ОП/ПСО 

9.00-9.10 

ОП/ПСО 

9.00-9.10 

ОП/ПСО 

9.00-9.10 

ОП/ПСО 

9.00-9.10 

ОП/ПСО 

9.00-9.10 

ОП/ПСО 

9.00-9.10 

ОП/ПСО 

9.00-9.10 

ОП/ПСО 

9.00-9.10 

ОП/ПСО 

9.20-9.30 

Физкультура 

 

9.20-9.30 

Физкультура 

 

9.25-9.40 

Физкультура 

2 спортзал 

9.25-9.40 

Рисование 

9.30-9.50 

Музыка 

9.25-9.40 

Рисование 

9.35-10.00 

ОП/ПСО 

9.35-10.00 

ОП/ПСО 

9.35-10.00 

ОП/ПСО 

9.40-10.10 

ОП/ПСО 

9.40-10.10 

ОП/ПСО 

      15.45-16.10 

Физкультура 

1 спортзал 

15.45-16.10 

Физкультура 

2 спортзал 

15.45-16.10 

Музыка 

10.20-10.50 Музыка 10.20-10.50 

Физкультура 

1 спортзал 

Вторник 

9.00-9.10 

Развитие речи  

 

9.00-9.10 

ФЭМП 

9.00-9.15 

ФЭМП 

9.00-9.15 

Развитие речи 

9.00-9.20 

ФЭМП 

9.00-9.15 

Музыка 

9.00-9.25 

ФЭМП 

9.00-9.25 

ФЭМП 

9.00-9.25 

ФЭМП 

9.00-9.30 

ФЭМП 

9.00-9.30 

ФЭМП 

9.20-9.30 

Музыка 

9.20-9.30 

Музыка 

9.25-9.40 

Музыка 

9.25-9.40 

Физкультура 

2 спортзал 

9.30-9.50 

Физкультура 

1 спортзал 

9.30-9.50 

ОП/ПСО 

9.35-10.00 

Музыка 

9.35-10.00 

Рисование 

9.35-10.00 

Рисование 

9.40-10.10 

Рисование 

9.40-10.10 

Рисование 

      15.45-16.10 

БДД 

15.45-16.10 

Музыка 

15.45-16.10 

Физкультура 

1 спортзал 

10.20-10.50 

Физкультура 

1 спортзал 

10.20-10.50 Музыка 

Среда 

9.00-9.10 

ФЭМП 

9.00-9.10 Развитие 

речи 

9.00-9.15 

ОП/ПСО 

9.00-9.15 

Музыка 

9.00-9.20 

Л/А 

9.00-9.20 

ФЭМП 

9.00-9.25 

Развитие речи 

9.00-9.25 

Развитие речи 

9.00-9.25 

Развитие речи 

9.00-9.30 

Развитие речи 

9.00-9.30 

Развитие речи 

9.20-9.30 

Физкультура 

 

9.20-9.30 

Физкультура 

 

9.25-9.40 

Физкультура 

1 спортзал 

9.25-9.40 

Л/А 

9.30-9.50 

Музыка 

9.30-9.50 

Физкультура 

2 спортзал 

9.35-10.00 

Рисование 

9.35-10.00 

БДД 

9.35-10.00 

Рисование 

9.40-10.10 

БДД 

9.40-10.10 

БДД 

      15.45-16.10 

Физкультура 

2спортзал 

15.45-16.10 

Физкультура 

1 спортзал 

15.45-16.10 

Музыка 

10.20-10.50 Музыка 10.20-10.50 

Физкультура 

1 спортзал 

Четверг 

9.00-9.10 

Лепка  

9.00-9.10  

Лепка  

9.00-9.15 

Музыка 

9.00-9.15 

ФЭМП 

9.00-9.15 

Рисование 

9.00-9.20 

Развитие речи 

9.00-9.25 

Л/А 

9.00-9.25 

Л/А 

9.00-9.25 

БДД 

9.00-9.30 

ФЭМП 

9.00-9.30 

ФЭМП 

9.20-9.30 

Физкультура на 

прогулке 

9.20-9.30 

Физкультура на 

прогулке 

9.25-9.40 

Л/А 

9.25-9.40 

Физкультура 

1 спортзал 

9.30-9.50 

Физкультура на 

прогулке 

9.30-9.50 

Музыка 

9.35-10.00 

Физкультура на 

прогулке 

9.35-10.00 

Физкультура на 

прогулке 

9.35-10.00 

Л/А 

9.40-10.10 

Л/А 

9.40-10.10 

Л/А 

        15.45-16.10 

Физкультура 

1 спортзал 

10.20-10.50 

Физкультура 

1 спортзал 

10.20-10.50 

Музыка 

Пятница 

9.00-9.10 

Рисование 

9.00-9.10 

Рисование 

9.00-9.15 

Рисование 

9.00-9.15 

ОП/ПСО 

9.00-9.20 

ОП/ПСО 

9.00-9.15 

Рисование 

9.00-9.25 

Музыка 

9.00-9.25 

Рисование 

9.35-10.00 

Рисование 

9.00-9.30 

Фин.грамота 

9.00-9.30 

Фин.грамота 

9.20-9.30 

Музыка 

9.20-9.30 

Музыка 

9.25-9.40 

Физкультура на 

прогулке 

9.25-9.40 

Физкультура на 

прогулке 

9.30-9.50 

Физкультура 

1 спортзал 

9.30-9.50 

Физкультура на 

прогулке 

9.35-10.00 

Рисование 

9.35-10.00 

Музыка 

9.35-10.00 

Физкультура на 

прогулке 

9.40-10.10 

Рисование 

9.40-10.10 

Рисование 

         10.20-10.50 

Физкультура на 

прогулке 

10.20-10.50 

Физкультура на 

прогулке 

   

 

 

 



 
ОП / ПСО  ознакомление с природой / предметным и социальным  окружением  

РР - развитие речи 

 

 

ФЭМП  

 

Развитие речи 

 

Физкультура  

 

Физкультура  

на прогулке 

 

Рисование  

 

Музыка  

 

Лепка / аппликация 

 

ОП/ПСО 

 

БДД 

 

Фин. грамота  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В РЕЖИМНЫХ МОМЕНТАХ 

«Цветные 

ладошки» 

(вариативная часть 

1 раз в неделю) 

«Цветные 

ладошки» 

(вариативная часть 

1 раз в неделю) 

БДД 

(вариативная часть 

1 раз в неделю) 

БДД 

(вариативная часть 

1 раз в неделю) 

БДД 

(вариативная часть 

1 раз в неделю) 

БДД 

(вариативная часть 

1 раз в неделю) 

«Азбука 

Природолю 

бия» 

(вариативная часть) 

1 раз в неделю) 

«Азбука 

Природолю 

бия» 

(вариативная часть 

1 раз в неделю) 

«Азбука 

Природолю 

бия» 

(вариативная часть 

1 раз в неделю) 

«Азбука 

Природолю 

бия» 

(вариативная часть 

1 раз в неделю) 

«Азбука 

Природолю 

бия» 

(вариативная часть 

1 раз в неделю) 

      финансовая 

грамота 

(вариативная часть 

1 раз в 

неделю) 

финансовая 

грамота 

(вариативная часть 

1 раз в неделю) 

финансовая 

грамота 

(вариативная часть 

1 раз в неделю) 

  



Расписание утренней гимнастики на 2022 – 2023 учебный год 

С 1 по 15 числа месяца 

День недели  Время  Спортивный зал Музыкальный зал Время  

Понедельник  7.50 1 Подготовительная  2 Подготовительная 7.50 

8.00 1 старшая 2 старшая 8.00 

8.10 3 старшая 1 средняя 8.10 

8.20 2 средняя 1 младшая 8.20 

8.30 2 младшая   

Вторник  7.50 1 Подготовительная  2 Подготовительная 7.50 

8.00 1 старшая 2 старшая 8.00 

8.10 3 старшая 1 средняя 8.10 

8.20 2 средняя 1 младшая 8.20 

8.30 2 младшая   

Среда  7.50 1 Подготовительная  2 Подготовительная 7.50 

8.00 1 старшая 2 старшая 8.00 

8.10 3 старшая 1 средняя 8.10 

8.20 2 средняя 1 младшая 8.20 

8.30 2 младшая   

Четверг  7.50 1 Подготовительная  2 Подготовительная 7.50 

8.00 1 старшая 2 старшая 8.00 

8.10 3 старшая 1 средняя 8.10 

8.20 2 средняя 1 младшая 8.20 

8.30 2 младшая   

Подвижные игры 

Пятница  7.50 1 Подготовительная  2 Подготовительная 7.50 

8.00 1 старшая 2 старшая 8.00 

8.10 3 старшая 1 средняя 8.10 

8.20 2 средняя 1 младшая 8.20 

8.30 2 младшая   

Массаж  

 

 

 

 



Расписание утренней гимнастики на 2022 – 2023 учебный год 

С 1 по 15 числа месяца 

 

День недели  Время  Спортивный зал Музыкальный зал Время  

Понедельник  7.50 2 Подготовительная 1 Подготовительная  7.50 

8.00 2 старшая 1 старшая 8.00 

8.10 1 средняя 3 старшая 8.10 

8.20 1 младшая 2 средняя 8.20 

8.30  2 младшая  

Вторник  7.50 2 Подготовительная 1 Подготовительная  7.50 

8.00 2 старшая 1 старшая 8.00 

8.10 1 средняя 3 старшая 8.10 

8.20 1 младшая 2 средняя 8.20 

8.30  2 младшая  

Среда  7.50 2 Подготовительная 1 Подготовительная  7.50 

8.00 2 старшая 1 старшая 8.00 

8.10 1 средняя 3 старшая 8.10 

8.20 1 младшая 2 средняя 8.20 

8.30  2 младшая  

Четверг  7.50 2 Подготовительная 1 Подготовительная  7.50 

8.00 2 старшая 1 старшая 8.00 

8.10 1 средняя 3 старшая 8.10 

8.20 1 младшая 2 средняя 8.20 

8.30  2 младшая  

Подвижные игры 

Пятница  7.50 2 Подготовительная 1 Подготовительная  7.50 

8.00 2 старшая 1 старшая 8.00 

8.10 1 средняя 3 старшая 8.10 

8.20 1 младшая 2 средняя 8.20 

8.30  2 младшая  

Массаж  

 
 

 



РАСПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ МАДОУ ДС №17 

НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 

НЕПРЕРЫВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

 

 

 

 

 

 

ГРВ 1 

10 занятий 

ГРВ 2 

10 занятий 

1 младшая 

10 занятий 

2 младшая 

10 занятий 

1 средняя 

10 занятий 

2 средняя 

10 занятий 

1 старшая 

13 занятий 

2 старшая 

13занятий 

3 старшая 

13занятий 

1 подготовите 

льная 

15 занятий 

2 подготовите 

льная 

15 занятий 

Понедельник 

9.00-9.10 

ОП/ПСО 

9.00-9.10 

ОП/ПСО 

9.00-9.10 

ОП/ПСО 

9.00-9.10 

ОП/ПСО 

9.00-9.10 

ОП/ПСО 

9.00-9.10 

ОП/ПСО 

9.00-9.10 

ОП/ПСО 

9.00-9.10 

ОП/ПСО 

9.00-9.10 

ОП/ПСО 

9.00-9.10 

ОП/ПСО 

9.00-9.10 

ОП/ПСО 

9.20-9.30 

Физкультура 

 

9.20-9.30 

Физкультура 

 

9.25-9.40 

Физкультура 

2 спортзал 

9.25-9.40 

Рисование 

9.30-9.50 

Музыка 

9.25-9.40 

Рисование 

9.35-10.00 

ОП/ПСО 

9.35-10.00 

ОП/ПСО 

9.35-10.00 

ОП/ПСО 

9.40-10.10 

ОП/ПСО 

9.40-10.10 

ОП/ПСО 

      15.45-16.10 

Физкультура 

1 спортзал 

15.45-16.10 

Физкультура 

2 спортзал 

15.45-16.10 

Музыка 

10.20-10.50 

Музыка 

10.20-10.50 

Физкультура 

1 спортзал 

Вторник 

9.00-9.10 

Развитие речи  

9.00-9.10 

ФЭМП 

9.00-9.15 

ФЭМП 

9.00-9.15 

Развитие речи 

9.00-9.20 

ФЭМП 

9.00-9.15 

Музыка 

9.00-9.25 

ФЭМП 

9.00-9.25 

ФЭМП 

9.00-9.25 

ФЭМП 

9.00-9.30 

ФЭМП 

9.00-9.30 

ФЭМП 

9.20-9.30 

Музыка 

9.20-9.30 

Музыка 

9.25-9.40 

Музыка 

9.25-9.40 

Физкультура 

2 спортзал 

9.30-9.50 

Физкультура 

1 спортзал 

9.30-9.50 

ОП/ПСО 

9.35-10.00 

Музыка 

9.35-10.00 

Рисование 

9.35-10.00 

Рисование 

9.40-10.10 

Рисование 

9.40-10.10 

Рисование 

      15.45-16.10 

БДД 

15.45-16.10 

Музыка 

15.45-16.10 

Физкультура 

1 спортзал 

10.20-10.50 

Физкультура 

1 спортзал 

10.20-10.50 

Музыка 

Среда 

9.00-9.10 

ФЭМП 

9.00-9.10 

Развитие речи 

9.00-9.15 

ОП/ПСО 

9.00-9.15 

Музыка 

9.00-9.20 

Л/А 

9.00-9.20 

ФЭМП 

9.00-9.25 

Развитие речи 

9.00-9.25 

Развитие речи 

9.00-9.25 

Развитие речи 

9.00-9.30 

Развитие речи 

9.00-9.30 

Развитие речи 

9.20-9.30 

Физкультура 

 

9.20-9.30 

Физкультура 

 

9.25-9.40 

Физкультура 

1 спортзал 

9.25-9.40 

Л/А 

9.30-9.50 

Музыка 

9.30-9.50 

Физкультура 

2 спортзал 

9.35-10.00 

Рисование 

9.35-10.00 

БДД 

9.35-10.00 

Рисование 

9.40-10.10 

БДД 

9.40-10.10 

БДД 

      15.45-16.10 

Физкультура 

2спортзал 

15.45-16.10 

Физкультура 

1 спортзал 

15.45-16.10 

Музыка 

10.20-10.50 

Музыка 

10.20-10.50 

Физкультура 

1 спортзал 

Четверг 

9.00-9.10 

Лепка  

9.00-9.10   

Лепка 

9.00-9.15 

Музыка 

9.00-9.15 

ФЭМП 

9.00-9.15 

Рисование 

9.00-9.20 

Развитие речи 

9.00-9.25 

Л/А 

9.00-9.25 

Л/А 

9.00-9.25 

БДД 

9.00-9.30 

ФЭМП 

9.00-9.30 

ФЭМП 

9.20-9.30 

Физкультура на 

прогулке 

9.20-9.30 

Физкультура на 

прогулке 

9.25-9.40 

Л/А 

9.25-9.40 

Физкультура 

1 спортзал 

9.30-9.50 

Физкультура на 

прогулке 

9.30-9.50 

Музыка 

9.35-10.00 

Физкультура на 

прогулке 

9.35-10.00 

Физкультура на 

прогулке 

9.35-10.00 

Л/А 

9.40-10.10 

Л/А 

9.40-10.10 

Л/А 

        15.45-16.10 

Физкультура 

1 спортзал 

10.20-10.50 

Физкультура 

1 спортзал 

10.20-10.50 

Музыка 

Пятница 

9.00-9.10 

Рисование 

9.00-9.10 

Рисование 

9.00-9.15 

Рисование 

9.00-9.15 

ОП/ПСО 

9.00-9.20 

ОП/ПСО 

9.00-9.15 

Рисование 

9.00-9.25 

Музыка 

9.00-9.25 

Рисование 

9.35-10.00 

Рисование 

9.00-9.30 

Фин.грамота 

9.00-9.30 

Фин.грамота 

9.20-9.30 

Музыка 

9.20-9.30 

Музыка 

9.25-9.40 

Физкультура на 

прогулке 

9.25-9.40 

Физкультура на 

прогулке 

9.30-9.50 

Физкультура 

1 спортзал 

9.30-9.50 

Физкультура на 

прогулке 

9.35-10.00 

Рисование 

9.35-10.00 

Музыка 

9.35-10.00 

Физкультура на 

прогулке 

9.40-10.10 

Рисование 

9.40-10.10 

Рисование 

         10.20-10.50 

Физкультура на 

прогулке 

10.20-10.50 

Физкультура на 

прогулке 


